
  

Speiseplan 08.01.- 12.01.2024 

Hort Don-Bosco-Schule    

 

 

 

Montag: Nudeln A mit veganer Karotten-Tomaten-Linsenbolognese A  

dazu Blattsalat mit Dressing O 

Frischobst 

Dienstag: Eier in Senfsauce A, L mit Kartoffeln 3 und Möhrenrohkostsalat  

Pfirsichjoghurt O 

Mittwoch: Putenfleisch- Gemüsegulasch A1 (Blumenkohl, grüne Bohnen, Erbsen und Möhren) 

mit Reis 

Schokopudding O 

Donnerstag: Backfisch A, D Blumenkohl - Brokkoli Rahmgemüse A, O 

Kartoffeln 3  

Wackelpudding mit Vanillesauce O 

Freitag:  Hackfleischbällchen A, S, R, L                                                                                     

in Mischgemüsesauce A,O (Erbsen, Karotten) dazu Kartoffeln 3 

Frischobst 

 

Guten Appetit wünscht Ihr Küchenteam der DDM GmbH 

Änderungen vorbehalten! 

Allergene:  A Gluten, B Krebs/ Krustentiere, C Eier, D Fisch, E Erdnuss, O Milch, H Schalenfrüchte, I Sesam, J Sellerie, K Schwefeldioxid,   

LSenf, M Weichtiere, N Lupine 

Zusatzstoffe: 1) Farbstoff, 2) Konservierungsstoffe, 3) Antioxidationsmittel, 4) Geschmacksverstärker, 5) Geschwefelt, 6) Geschwärzt, 7) 

Gewachst, 8) Phosphat, 9) Süßungsmittel, 10) Enthält eine Phenylalaninquelle      Rohstoffe:  S Schwein, R Rind, G Geflügel, D Fisch 


